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Era uma vez.

A Sociedade Espirita Renascer - SER também € ...

Meimei

ASSUNTI]S DA DOUTRINA

LEIS NATURAIS ou LEIS DIVINAS

E muito importante conhecermas e nos conscientizarmos
destas Leis.

Sequndo Ermance Dufaux: "Nz frequéncia do amor a si a0
priximo g 8s Leis Naturais, o espirito recupera seu
poder, sug estima £ desenvolvida e sua paz intima &
reestabelecida”

Assim, podemos entender que o desconhecimento e a néo
sintonia com as Leis de Deus retardam nossa evolugéo,
primeiramente como espiritos que somos e também
COMO PESSDas.

A distancia destas Leis & na maioria das vezes, a origem
do sofrimento.

Estas Leis estéo descritas no liveo terceiro de O Livro dos
Espiritos, a partir da questéo b4,

Mencionaremos algumas delas:

Evangeli

LEI DO PROGRESSO E LEI DO TRABALHO

0 homem em especial, animal portador de raciocinio,
inteligéncia e sentimento, progride desde que surgiu na
Terra. Progride intelectualmente, materialmente, mas
precisa  progredir  moralmente  para  alcangar o
sentimento maior, de amaor, na sua esséncia. Tornar-se
perfeito.

E & através do trabalho que este progresso se realiza.
Jesus disse: "Mev FPai até hoje trabalha e fu também
trabalho” lembremos que a natureza trabalha
incessantemente e que para 0 ser humano, toda
ocupagéo itil & trabalho.

LEI DE CONSERVAGAD

Esta Lei manifesta-se no instinto de conservagio que
habita todo ser vivo, para atender & necessidade natural
de viver.

Por isto a vida & o bem maior de todos os seres vivas.
Aprendamos a valorizé-la.

LEI DE IGUALDADE

Todos os homens estdo submetidos as mesmas leis
naturais. Sem excecdn, e ai estd o principio da lgualdade.
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LEI DE JUSTIGA, AMOR E CARIDADE

A Justiga consiste no respeito aos direitos de cada um.
Jesus também disse: "Mverer para os outros o que
qUErEis parg vis mesmas’”

0 Amor e a Caridade complementam a Lei de Justiga,
porque precisamos amar ao praximo e fazer-lhe todo o
bem possivel, assim como desejamos que nos fosse feito.

S e NO

I] Espiritismo ontem, hoje e sempre...

MARIA MODESTO CRAVD

v'Nascida em Uberaba - Minas Gerais em
16/04/1899

v'Desencarnou em 08/08/1964

v'Casou-se em 1816, com o Senhor Nestor
Cravo

v'‘Em 1817 converte-se ao Espiritismo apds
padecer de doengas fisicas relacionadas 2
obsessores

v'Tornou-se discipula de Euripedes Barzanulfo,
que a ajudou e seu desenvolvimento medidnico,
inicialmente participando de trabalhos de cura.
v'Em 1819 colaborou na inauguragéo do “Pronto
Socorro Bezerra de Menezes”, que mais tarde
se fundiu ao Sanatdrio Espirita de Uberaba.
v'Na inauguragio do Centro Espirita de
Uberaba inicia suas faculdades psicofnicas,
trazendo uma mensagem de Ismael, de
autenticidade confirmada pela FEB.

Sempre estamos distantes ou em desequilibrio com
qualquer destas leis, estamos sujeitos & retificagéo,
muitas vezes através da dor.
A consciéncia de que todos estdo sujeitos as Leis
Naturais & o0 primeiro passo para vivermos e
convivermos em harmonia.

JOSEFA PALMEIRA TREVISAN

v'Nascida em Olho D'agua das Flores, Alagoas, em
01/09/1946.

v'Casada com Ferdinando, mée de trés filhos e
avd de cinco netos.

v'I2 encontro com o Renascer - em 1990, quando
ingressou na 82 turma de EAE.

v'Em 1991 comegou a aplicar passes.

v'Em 1993 passou a dirigir cAmara de P3B, ano
em que ingressou na FD.J.

Do que gosta: cultivar orguideas

v'Desejo: que o Renascer tenha um espacao fisico
exclusivo, onde suas energias possam fluir em
toda sua plenitude;

v'Uma frase: Fazer o bem sem olhar a quem.
v'Trabalha na camara do P3B, na assisténcia
espiritual de sabado, é entrevistadora, preletora
e faz parte do grupo das ‘arteiras’ do Renascer,
que se encontra as sequndas feiras.

<9

PRI]ERAME-SE

Para o ano de 2018 ests
reciclagem/cursos répidos de Entrevistador e Preletor.
Fiquem atentos as divulgagies da Diregéo de Renascer.

Em breve divulgaremos o calendério completo.

programada  uma

Curso Basico do Espiritismo

Entendendo A partic de 02/02/18, as

0 lahs, iniciaremos mais uma
g 0@ tuma de Curso Basico do
s Foniritismo aqui no Renascer.

Vamos vibrar pelo Flavio, que
serd o dirigente, por todos os
inscritos e envolvidos nessa
“6) tarefa de divulgagio da

Vi doutrina.
! 4,
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I] CONHECIMENTO: UIMA DAS ASAS DE ELEVAGAD ESPIRITUAL

72

Livro: Ha dois mil anos
- pelo espirito
Emmanuel
(psicografado pelo
medium Francisco

Candido Xavier).

AL

(s episadios da vida de Piblio Lentulus s&o narrados de
modo a destacar todas as atitudes erradas que o senador
tomou e suas terriveis consequéncias. A narrativa fala,
sobretudo sobre vinganga, orgulho e lei de causa e efeito
(principio espirita sequndo o qual todas as agfes
humanas acarretam consequéncias consonantes para
quem as pratica).

Livro: Cinquenta anos
depois - pelo espirito
Emmanuel

Cinquenta (psicografado pelo

médium Francisco

AIIOS DCpOiS Candido Xavier).

Erancisco Candido Xavier
pelo Espirito Emmanuel

4

Emmanuel & o escravo judeu convertido ao cristianismo
chamado Nestdrio, nascido em Efeso no ano 131,

0 romance, entretanto, tem como personagem principal
a vida de Célia Lucius, nobre romana convertida ao
cristianismo, que suporta as mais duras provas durante
sua existéncia, tendo como pano de fundo as mudangas
culturais e religiosas em Roma e seus impactos na
sociedade.

“Obras importantes e pouco lembradas.”  (Opini&o da Lia).

TRABAI.HI] - UMA OPORTUNIDADE

rf 2 Sociedade Espirita Renascer

LA

= 4
/’ Conclusio da 21* Turma do Curso de Gestantes (Meimei) - 05/12/2018

0 Meimei
0 Meimei & um curso de gestantes que tem como objetivo
mostrar & mées a importdncia do pré-natal e os

primeiros cuidados com o bebe.

Mas, néo diminuindo a importancia do objetivo material e

instrutivo do trabalho, o fundamento principal & mostrar a
essas maes o desenvolvimento do AMOR... aquele amor
incondicional que elas terdo por esses espiritos que,
através delas, estdo tendo uma nova oportunidade de
reencarnar. Essa tarefa busca ajudar essas mées a
compreenderem sua importancia na reeducacdo desses
espiritos, contribuindo para que seus filhos sejam, com
certeza, as criangas que habitario o mundo de
regeneragdo no futuro,

£ um trabalho de amor, dedicagio e amparo, j& que
recebemos méaes de todas as religides e, muitas vezes,
com comportamentos  distantes  dagueles que nos
exemplificou o Mestre Jesus.

Se consequirmos tocar o coragdo de pelo menos uma
mée. ao final de cada curso, que em média atende | mées
por edigdo (duas edigies por ano), teremos alcangado
nosso objetivo.
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No do dltimo encontro do curso, as mées ganham um todos aqueles que ofereceram o seu carinho e amparo a

enxoval para o bebg, confeccionado com doagies que ESSES PEqUENINDS e suas guardids.

agradecemos de todo o coragéo.

Reiteramos aqui os agradecimentos das Equipes desse Dirigente - Sandra

plano e do Plano Espiritual, que estdo em vibragdes por Auxiliares colaboradoras - Ester e Manica.

ACONTECEU ND RENASEER... B i e muita cantoria..

No dia 09/12/18 realizamos, com a ajuda de todos, uma N

maravilhosa Confraternizagio que celebrou mais um ano
de unidio, alegria, amor e muuuuuviiiito trabalho!

Fni um dia renletn dr emorfes...
De diverséo...

De quitutes...

Foi com certeza uma festa repleta de alegria e boa
vibragéol

Agradecemos especialmente a presenga do Grupo Vocal
AME - Amor, Masica e Espiritualidade, por ter nos
proporcionado uma tarde encantadoramente musicall

Ahl E gostariamos de registrar também nossa gratiddo & nossa amiga de jornada, Maria de Fatima Palheta Gil, que fez,

através do e-mail da Diretoria Social, a sugestdo de convidarmos esse maravilhoso Coral que abrilhantou nossa
Comemoragao.
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FESTA DE NATAL DA EVANGELIZAGAD INFANTIL

q .

L,

Esse més de dezembro foi de muitas comemaragdes no Renascer.
Além da animadissima Confraternizagao, tivemos também, no dia
08/12/18, a festa de natal da Evangelizagéo Infantil.

Foi uma alegria sa!l Brinquedos, guloseimas (com direito a bolo e
brigadeiros) e uma cesta de natal recheada de muito amor e
carinhol

A Equipe da 'Evangeli’ agradece de coragéo todas as doagiies
recebidas para essa festa e para as cestas de natal, sem as quais
nio seria possivel esse mimo as nossas criangas!!

Temos certeza que as Equipes de Maria, de Meimei e outros
Grupos Espirituais de protegéo as criangas estdo gratos e em
festa pela dedicagéo de vocés aos 'seus pequenos'!!!

L9

EAMFANHAS

Um agradecimento especial da Diretoria Social pelo
sucesso de todas as campanhas realizadas esse ano:

Meimei - itens do enxoval para os bebés;

Marmitas Solidarias (Mocidade);

Evangelizacio Infantil - itens das cestas de natal;

Idosos - ltens de higiene pessoal e de enxoval para
idosos carentes do abrigo “Bom Jesus dos Perdies”
em Braganga Paulista;

Arrecadacéo dos Potes de Sorvete e Margarinas (gragas a
esse gesto de generosidade, economizamos na compra de
embalagens para acondicionamento da comida que &
distribuida durante o ano e no dia de natal e poderemos
aumentar o namero de refeigies). Essa campanha & continua e,
portanto, continuaremos a receber os potes;

Criangas carentes - Sacolinhas de Natal para as criangas do
Lar Abrigo Saint Germain;

A todos que contribuiram e vibraram pelo sucesso dessas
campanhas, o nosso sincero obrigado e nossas vibragies de
muito amor e gratido.

INERESSI]S NA FRATERNIDADE DOS DISCIPULOS DE
JESLS - FDJ

[ com grande alegria  que
parabenizamos as nossas  novas
integrantes da FDJ, que ingressaram
nessa Fraternidade em cerimdnia
que aconteceu em 2a/11/18.

Trata-se de um momento muito
especial na vida de todo aquele que

abraga essa nossa Doutrina de Amor” e que, acima de

tudo, persevera no objetivo de se melhorar cada dia mais.
Agora com a palavra: as discipulas...

“Uveridos irméns,
Lompartilho agui com vocés minha alegria por ter ingressado
esse ano 3 FIL. A cerimnia foi muito bonita e emocionante, enm
VArios momentas nidn contive minfias lgrimas.
foi minha sequnda tentativa ao ingresso, e por isso estava
sensivel a tudo que era dita
Estava muito agradecida ao meu mentor espiritua/
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e princjpalmente ao mev dirigente Mauricio pela paciéncia
e auxilio nessa jornada.

Agradego a todos que torceram por mim € agora 8
contimiar mey trabalfo na Lasa com a Fvangelizagso
Infantil

Abragos,
Kelle Faria”

"l ingresso na ./ para mim foi uma realizagéo pessoal
pois ultrapasser muitos obstaculos de trabalho, hordrio,
familia. enfim uma witdria

A cerimbmia de ingresso foi emocionante, ndo deu para
Sequrar, chorei mesmo, entrands no saléo de - olhos
fechados & ouvindo Seja bem vinda, senti muito
acolfiments, como se fasse o proprio Mestre Jesus”

(Sandra)

ANIVERSARIANTES
s oM

.
A

&

01/12 Pedro Rogério de Aguiar

03/12 Marlene Estevam Luiz

08/12 Neire Fonseca Leonel

[7/12 Alessandra F. Garcia dos Santos
[8/12 Gildete Batista de Souza

09/01 Ester Tavares Guimardes
12/01 Simone ventura

[3/01 Jeferson Moreira de Arruda
14/01 Marcia Regina da Costa

[6/01 Silvia Cristina Rebelo Dal Bello
21/01 Valdenita Aradjo

26/01 Maria de Fatima Palheta Gil

31701 Havio Vanderlei Gongalves da Silva
REFI.EXT\I] DO MES:

"Jamais fiaverd ano novo se continuar a copiar os
erros dos anos velhos.”
(Luis Vaz de Camiies - poeta portugués)

Para mim foi uma conguista muito importante. fiz a
gscola pela sequnds vez £ 0 aprendizads foi muito
diferente. A maturidade me permitiv enxergar os desafios
de maneira diferente. 5o tenho G agradecer aos
companheiros, 3 bildete e em especial a Ludmila.

[ ingresso na FOIJ € so uma etapa nesse longo caminfo”
(Tania Rizzn)

Tania Rizzo, bildete (dirigente da turma) e Sandra,

EDITI]RIAL

Diretoria Social: Ana Paula, Marcely, Albiana, Thais, Jeferson,
Cristiano Mayerhofer e Carina.

Responsével pela Edigao: Ana Paula Dal Sasso

Responsavel pela Arte: Cristiano Mayerhofer de Brito Silva
Participagdes: Maria Iracema de Lima Barros (Evangelizagéo
Infantil) e Marcely (Diretoria Social) - coluna "Aconteceu no
Renascer; Mauricio Barbosa da Silva (Dirigente) - coluna
“Assuntos da Doutrina”, Dona Josefa (Assisténcia Espiritual de
sébado) - coluna "0 Espiritismo ontem, hoje e sempre..." Lia
Terezinha Pin (Grupo Medidnico) - coluna “0 amor e o
conhecimentn”; Tania Rizzo, Sandra e Kelle Faria - colunas
"FDJ" e "Talento e Perseveranga”.

Viste nosso site:
www.sociedadeerenascer.wixsite.com/renascer

Envie sugestiies de assuntos, livros, filmes, entidades e/ou
atividades assistenciais para o e-mail:
diretoria.social.renascer@gmail.com

Leia, divulgue e participe da realizagéo desse trabalho.
Diga-nos o que quer ver no jornal, no site e na “Nossa Casa”
de amor e de trabalho.

Mande, fale, se expresse, contribualll
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