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ASSUNTOS DA DOUTRINA 

Na 3ª edição deste jornal, comentamos sobre algumas das 

Leis Divinas e a importância de conhecê-las, pois são elas 

que regem a vida. 

É mais fácil atribuir situações difíceis ao Carma, do qual falaremos em outra oportunidade. 

A lei de Causa e Efeito é a que explica que nada é por acaso, ou seja, tudo tem uma causa, tudo tem uma razão de 

ser.  

Tudo o que fazemos tem, ou terá, uma consequência. E é exatamente em função disto que não podemos esquecer 

este alerta muito assertivo de que: A semeadura é livre, mas a colheita é obrigatória. 

A nossa visão limitada acerca das questões espirituais, seja pelo véu do esquecimento, seja de nossa insistência 

em culpar os outros pelo nosso sofrimento, é que nos impede de entender com mais clareza a dinâmica dessa Lei 

Moral. 

A lei de Causa e Efeito também é chamada inadequadamente de lei de Ação e Reação (a terceira lei de Newton) 

que, neste caso, determina que a toda ação corresponde uma reação imediata, de igual intensidade e em sentido 

oposto. 

A diferença é que a lei de Ação e Reação (de Newton) é uma lei física e a lei de Causa e Efeito é uma lei moral. 

Enquanto na primeira a reação ocorre imediatamente após a ação, na segunda o efeito pode ocorrer muito 

tempo depois da causa, ou até mesmo em uma outra encarnação. 

É de suma importância sabermos que somos livres, escolhemos o que queremos, mas somos responsáveis por 

nossa escolha, porque nossa colheita é apenas o efeito do que demos causa. 

Nesta edição, a seguir, comentaremos a LEI DE CAUSA E 

EFEITO. 

Dentre as diversas Leis Naturais ou Divinas, a Lei de Causa e 

Efeito é muito citada no meio espírita, porém pouco 

considerada pela maioria diante dos fatos da existência. 

Vejamos o que diz Hammed no livro Renovando Atitudes? 

“Porque ainda não vemos as coisas sem o manto da ilusão é que acreditamos em prêmios e castigos, quando na 
realidade, suportamos somente as CONSEQUÊNCIAS de nossos atos. 

Desta forma, tudo o que está acontecendo em tua vida são produtos de tuas crenças e pensamentos, que se 
materializam por fora de ti mesmo; não são, pois, nem punições e nem recompensas, mas REAÇÕES 
desencadeadas pelas tuas ações mentais.” 

(Maurício Barbosa  - Presidente da S.E. Renascer) 
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O ESPIRITISMO ONTEM, HOJE E SEMPRE...  

Amélie Gabrielle Boudet 

Nascida em Thiais, França, 

em 23/11/1795 

Desencarnou em 21/01/1883 

Casou-se em 06/02/1832 

com Hippolyte Léon Denizard 

Rivail (Allan Kardec)  

Foi Professora de Letras e 

Belas Artes, Artista Plástica, 

Poetisa e Escritora 

 Em 1854 iniciou sua tarefa no 

Espiritismo, ao secretariar o 

marido  na árdua missão da 

Codificação Espírita; 

 Deu continuidade à obra de 

Kardec após sua morte. 

Disse Kardec a respeito dela: ”(…) Minha mulher (…) aderiu 
plenamente aos meus intentos e me secundou na minha 
laboriosa tarefa, como o faz ainda, através de um trabalho 
frequentemente acima de suas forças, sacrificando, sem 
pesar, os prazeres e as distrações do mundo aos qual sua 
posição de família a havia habituado.” 

Marlene Gomes Ferreira 

Nascida em São Paulo, em 

23/08/1967 

Casada com Celso Luiz 

Ferreira 

01 filho e uma neta 

Iniciou na seara Espírita em 

1996 

Trabalhos que realizou e/ou 

realiza: Vice-presidente do 

Renascer, foi dirigente da 

evangelização infantil, dirigente 

de grupo mediúnico, dirigente 

de EAE, preletora, expositora, 

dirigente do curso de médiuns 

Gosta de ler livros de Chico 

Xavier, André Luiz, Ermance 

Dufaux 

 Deseja concluir a faculdade de pedagogia 

Fase que a norteia a seara Espírita: “Entro para aprender e 
saio para ensinar” 

                                            “Os homens semeiam na terra o que colherão na vida espiritual: os frutos da sua 
coragem ou da sua fraqueza.” 

(Allan Kardec) 

REFLEXÃO DO MÊS: 

O CONHECIMENTO: UMA DAS ASAS DE ELEVAÇÃO ESPIRITUAL 

Este mês sugiro a leitura do livro “NA HORA DO ADEUS”  psicografado por Irene Pacheco 

Machado, ditado pelo espírito Luiz Sérgio. 

Antes, gostaria de ilustrar a trajetória desse espírito. 

Nasceu em 17/11/1949, no Rio de Janeiro,  e faleceu em 12/02/1973 aos 23 anos de idade. 

Viveu no Rio de Janeiro, três anos em São Paulo e aos onze anos foi para Brasília, onde a 

família fixou residência. 

Estudou em colégios do Plano Piloto, era ligado à Loja Maçônica de Brasília, pertencia ao  qua- 
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dro de funcionários do Banco do Brasil, da agência central de Brasília. 

Muito inteligente, possuía agudo sentido de observação e curiosidade. De índole boa, emotiva, alegre e extrovertido. 

Conversava com todos sem distinguir idade, cor ou sexo. Companheiro inseparável de seu irmão e era conhecido 

pelo apelido de “Metralha”, por falar muito depressa. 

Desencarnou em um acidente automobilístico, quando retornava de São Paulo, após assistir, 

com os amigos, à primeira Corrida de Fórmula 1 realizada no Brasil, no autódromo de 

Interlagos. Seu amigo Roberto, o motorista, ficou em estado gravíssimo, ficando inválido. 

Os companheiros que viajavam no banco de trás, nada sofreram. 

Quatro meses depois a família recebe a primeira mensagem psicografada pela prima de segundo grau. A família 

não teve dúvidas do conteúdo da mensagem, pelas palavras e ideias descritas, já que a prima mal o conhecia. 

 Em especial, reservei o livro “ NA HORA DO ADEUS ”, por não ser tão conhecido e por mostrar, através de 

diversos exemplos, a dificuldade do desenlace na hora do desencarne, o desespero, a saudade e como agem os 

familiares, que na maioria das vezes,  atrapalham. 

Se a única coisa certa que  temos é a morte, o desencarne, é mister que, em vida, saibamos 

sobre ela  a não temermos a morte, o desencarne. Que existem Equipes, Espíritos treinados 

para o socorro dos recém-desencarnados, acompanhando-os desde o processo de 

desprendimento até sua total libertação do plano físico. É uma assistência para todos, 

independente  do grau de evolução, do mais virtuoso ao mais imperfeito, mostrando que 

ninguém está sozinho. 

E, nós como espíritas, precisamos cuidar dos nossos pensamentos, dos nossos sentimentos, do desapego, 

porque sabemos muito bem que voltaremos para a Pátria Espiritual, exatamente como somos aqui na Terra.  

Luiz Sérgio, como faleceu muito jovem escreveu também para jovens, falando sobre drogas, suicídio, numa 

linguagem moderna , despretensiosa, e por vezes, divertida. 

Escreveu em torno de 24 livros, os mais conhecidos são  “ O MUNDO QUE EU ENCONTREI ” (primeiro livro 

psicografado em 1976), “ DRIBLANDO A DOR ” (1991), “ DEIXE-ME VIVER “ (1992),  “ DOIS MUNDOS TÃO MEUS “ (1994), 

entre outros. 

Espero que gostem desta dica que preparei com muito carinho! 

(Lia Terezinha Pin  - Dirigente Grupo mediúnico) 

Outra dica, é da nossa amiga Marcely, que recomenda a leitura do livro “REFORMA ÍNTIMA 

SEM MARTÍRIO”, obra mediúnica de Ermance Dufaux, psicografada por Wandeley S. de 

Oliveira. 

Segundo ela, “o livro está lá há um tempão, mas nunca abriu. Agora que começou, não 
quer parar mais: 

“Eu me cobro demais e ele está me ajudando a entender que eu não tenho que ter 
medo de errar. Que a dor que educa, liberta.” 

(Marcely Bossan, membro da Diretoria Social – S.E. Renascer) 
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(Vivência do Espiritismo Religioso - Editora Aliança - pgs.194 e 195) 

RECADO DA EVANGELI 

 

O que é a Evangelização Infantil? 

É um programa organizado para proporcionar o 

ensino de moral cristã à infância e orientação 

espiritual aos pais. 

O objetivo da Evangelização Infantil é cultivar no 

Espírito da criança, desde o alvorecer da vida, o 

entendimento da prática das boas obras e a aquisição 

da moral e do saber. 

A programação é seguida pela Aliança Espírita 

Evangélica, sendo os temas baseados nos livros da 

Evangelização Infantil, englobando programas 

divididos pelos ciclos de idades tradicionalmente 

adotadas pelas Casas Espíritas: 

COM A PALAVRA... A ESCOLA DE APRENDIZES DO EVANGELHO 

Tema 7: Levante o caído. Você ignora onde seus 

pés tropeçarão. 

“Não consigo ser indiferente com pessoas que 
passam por dificuldades, nem sempre consigo 
ajudá-las, mas me coloco a disposição”. 
“Penso sempre que eu poderia estar passando 
pelos mesmos problemas e repenso as minhas 
necessidades físicas e materiais, assim consigo me 
tornar mais humana talvez”. 

Karina (Aluna da 32ª Turma EAE) 

Tema 20: Deus é fonte do bem, o mal é criação dos 

homens. 

"Acredito nesta frase.Quando me aproximo de Deus, sinto 
vontade de fazer o bem. Quando me afasto de Deus, 
começo a perceber quanta maldade o homem é capaz de 
fazer e acabo me decepcionando". 

Aurelina (Aluna da 32ª Turma EAE) 

Tema 23: Nos caminhos das realizações espirituais 

não há quedas definitivas. 

"Diariamente procuro fortalecer minha fé em Deus e 
Jesus. Sei que no caminho da evolução espiritual mesmo 
estando em provas duras, não posso desistir e que não 
existe guerra vencida quando tenho a chance de 
recomeçar e lutar a cada amanhecer da minha 
existência". 

Viviane (Aluna da 32ª Turma EAE) 

- Ciclo maternal – 0 a 3 anos – Programa Único. 

- Ciclo Jardim  - 4 a 6 anos – Programas A B C. 

- Ciclo Primário – 7 a 9 anos – Programas A B C. 

-Ciclo Intermediário – 10 a 11 anos – Programas A B 

 

Reunião Mensal de Dirigentes  
Mensalmente, no último domingo de cada mês, a S.E. Renascer vem realizando uma reunião com os dirigentes de 

todos os trabalhos da Casa. 

Esses encontros têm se mostrado produtivos, pois algumas dúvidas e procedimentos rotineiros vem  sendo  discu-  
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tidos e alinhados entre os trabalhadores. 

Assuntos como trabalhadores em tratamento e rodízio de dirigente de câmaras foram discutidos e, inclusive, 

verificou-se a necessidade de um curso para ajudar na formação de dirigentes de câmaras. 

Parabéns a todos os trabalhadores que têm participado desses encontros, demonstrando a importância do 

esforço conjunto pela melhoria de nossa colaboração na Seara do Mestre. 

ACONTECEU NO RENASCER... 10/03/2019 

Curso de 

Entrevistadores 

24/03/2019  

Faxina com 

macarronada 

13/04/2019 

Páscoa Evangeli 

11/05/2019 – Comemoração ao Dia das Mães na Evangeli 
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05/04   Jose Celso dos Santos  

05/04   Viviane Nabas G. Estevam  

08/04   Helena Gouveia Gomes de Araujo  

15/04    Roberval Aparecido de Souza  

16/04    Dora Frateschi  

17/04    Lia Terezinha Pin  

23/04   Kelly Fernanda Cirillo  

 

17/05   Marilene Sarto Cirillo  

24/05   Cristiano Mayerhofer de Brito Silva 

PROGRAME-SE 

19/05 – 1ª Caravana Cultura do Renascer 

26/05 – Reunião Mensal de Dirigentes 

02/06 – Curso de Dirigente de Câmara 

09/06 – Curso de Dirigente de Câmara 

16/06 – 2ª Caravana Cultural do Renascer 

30/06 – Reunião Mensal de Dirigentes 

EDITORIAL: 

 
Diretoria Social: Ana Paula, Marcely e Cristiano Mayerhofer. 

Responsável pela Edição e Arte: Ana Paula Dal Sasso  

 

Participações: Maria Iracema de Lima Barros (Evangelização Infantil) – coluna ‘Recado da Evangeli’; Marlene  - 

coluna “O Espiritismo ontem, hoje e sempre...”; Lia Terezinha Pin (Grupo Mediúnico) e Marcely Bossan (Diretoria 

Social) – coluna “O amor e o conhecimento”; Maurício Barbosa (Presidente da S.E. Renascer) – coluna ”Assuntos 

Doutrinários”; Aurelina, Viviane e Karina (alunas da 32ª EAE) – coluna “Com a palavra... A Escola de Aprendizes do 

Evangelho”. 

 

Viste nosso site: www.sociedadeerenascer.wixsite.com/renascer  

 

Envie sugestões de assuntos, livros, filmes, entidades e/ou atividades assistenciais para o e-mail:  

 

diretoria.social.renascer@gmail.com  

 

Leia, divulgue e participe da realização desse trabalho.  

 

Diga-nos o que quer ver no jornal, no site e na “Nossa Casa” de amor e de trabalho. 

 

Mande, fale, se expresse, contribua!!! 
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